EIN BLICK AUF DIE
PHENYLKETONURIE (PKU)

Bei Phenylketonurie (PKU) spricht

Man von einer seltenen angeborenen
Storung im Eiweil3stoffwechsel, von

der etwa1von 10.000 Neugeborenen
petroffen ist. Bei ausbleibender Behandlung

fohrt diese Krankheit zu schweren
Entwicklungsstorungen.

Wie wird PKU behandelt? Die Folgen bei
Strenge eiweil3- und phenylalaninarme Diat ausbleibender Behandlung
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v’ Bevorzugter Konsum von
eiweiflarmen Lebensmitteln

(Obst und Gemuse)

Schwere geistige
und korperliche

v Aufnahme von besonderen Entwicklungsstorung
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Neurologische
Beschwerden

Aminosaurenmischungen

v Unterschiedliche, spezifisch auf die Stérung
ausgerichtete Mischungen aus Aminosauren

Verkurzte
Lebenserwartung

v Notwendig um den Mangel an wesentlichen
Aminosauren auszugleichen, die nicht uber die
Ernahrung eingenommen werden konnen . -

Die Vorteile einer
entsprechenden Behandlung

Normale Entwicklung und
Wachstum beim Kind

Ausbleiben von neurologischen
und psychiatrischen Storungen

Normale Sozialisierung und
Eingliederung in die
Gesellschaft
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